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1 Zakladni udaje
Adresa objektu:

Domov mladeze
Zvolenskd 37, Strakonice, 38601
Tel. 730518 178

Email: dunovskak@ssst.cz

Skola:

Vyssi odborna Skola, stfedni prlmyslova skola a stfedni Skola femesel a sluzeb, Strakonice,

Zvolenska 934

Zkraceny nazev: VOS, SPS a SOS Strakonice

Sidlo: Zvolenska 934, Strakonice 386 01
Zrizovatel: JihoCesky kraj

Reditel $koly: Ing. Miloslav Pile¢ek

2 Popis zarizeni (vwhiska .108/2005 Sb., v platném znéni)

2.1 Typ zafizeni:

DM poskytuje Zakdm stfednich kol a studentlm vyssich odbornych skol ubytovani a vychovné
vzdélavaci ¢innost navazujici na vychovné vzdélavaci ¢innost skol.

2.2 Kapacita zafizeni:
95 lGzZek (zZakovské ubytovani)

2.3 Provoz zafizeni:
Celoroc¢ni — po dobu skolniho roku (vyucovani)

Ubytovani zakUl zacind pfijezdem v nedéli od 17 hodin a kondi (v pfipadé Uplného pracovniho tydne)

v patek ve 14 hodin.

DM je primarné vyuzivan pro potreby ubytovani Zakd ve skolnim roce




O prdzdninach je DM vyuzivan pro doplfikovou ¢innost

2.4 Podminky pro ubytovani:
(Vyhlaska ¢. 410/2005 Sb., v platném znéni)

Pocet pokoju: Pocet pokojl: 47 (46 dvoullzkovych, jeden trojlGzkovy)

Vybaveni pokoje: postele s Gloznym prostorem, psaci stoly se Supliky, Zidle, zamykaci skfifiky na
osobni véci, satni skiiné.

Na kazdém patfe je k dispozici klubovna, vybavena televizi, sedackami, stoly a Zidlemi a sedacimi
taburety.

Na kazdém patfe je k dispozici kuchyrika s varnou konvici, mikrovinkou a plotynkou.

2.5 Pozadavky na hygienicka zafizeni:
(Vyhlaska ¢. 410/2005 Sb. A Vyhlaska ¢. 268/2009 Sb., obé v platném znéni)

Umyvarny, zdchody: Hygienické zafizeni je oddéleno podle pohlavi
Na 1. p. je chlapcim k dispozici 6 WC, 2 pisoary, 6 sprch a 9 umyvadel
Na 2. p. je divkdm k dispozici 6 WC, 6 sprch a 9 umyvadel

Na 3. p. je divkdm k dispozici 6 WC, 6 sprch a 9 umyvadel.

2.6 VyuZiti zafizeni pro jiné aktivity:
Doplrikova c¢innost v dobé prazdnin (komercéni ubytovani)

3 Prava a povinnosti zakd
3.1 Zaci maji pravo:

- na bezpec€né a hygienické prostredi

- vyuzivat zafizeni DM

- na ochranu soukromi

3.2 Z&ci jsou povinni:

- dodrZovat vnitfni fad

- respektovat pokyny vychovatel(
- dodrZovat no¢ni klid

- chranit majetek DM

4 Rezimové pozadavky (vyhlagka ¢. 108/2005 Sb., v platném znéni)

PFi pfijezdu na DM odevzda Zak priikazku ubytovaného Zaka sluzbu konajicimu vychovateli, ktery si
zapiSe Cas pfijezdu.

PFi odchodu z DM se 74k zapisuje do knihy odchodd, pfi navratu se odepisuje.

4.1 ZpUsob prevzeti zaka po vyucovani:
ubytovany Zak ptichazi na DM v dobé osobniho volna, pti odchodu z DM se zak zapisuje do knihy
pfichod( a odchodd, pfi navratu se odepisuje.

V dobé vychazek nahlasi zak vychovatellim pozadavek na vychazku a ta je zapsana do prikazky



4.2 Podminky pro volnocasové aktivity:
Ubytovanym zak(lm je na DM poskytnuta mozZnost vyuZivat prostorové a materialné technické
podminky pro vzdélavani, vychovu a volny ¢as Zaka.

Je k dispozici ¢ajovna, posilovna, sauna, sportovni hfisté na micové hry, stdl na stolni tenis, fotbalek.
Zaci maji k dispozici mice, rakety, karimatky a dal$i sportovni vybaveni, ale také knihy, pravidelné& jsou
jim nabizeny tydenni akce i pravidelné krouzky.

Zaci maji moznost chodit na prochdazky, vyuzivat skatepark, plavecky stadion, jezdit na kole.
K dispozici je mistni kino i divadlo.

Odpocinku se mohou Z4aci vénovat relaxaci na klubovndch a pokojich, hrou na hudebni nastroje.

4.3 Stravovani:
(Vyhlaska ¢. 107/2005 Sb., v platném znéni)

Ubytovani Zaci maji zajiSténou celodenni stravu.

Soucasti je i zajisténi teplych a studenych napojd v ramci SJ.



5 Rezim dne

Budicek dle studijnich potreb zaku
5:00-5:30 Budicek pro zaky odchazejici na praxi /snidané Zvolenska/
6:00 Budicek pro zaky odchazejici na 1. hodinu (na pozadani)
6:15-6:45 Prvni snidané
7:00 Individudlni vstavani
7:00 Osobni hygiena, uklid pokoju
Nahlaseni nemocnych
7:15-7:45 Druha snidané
7:45 Odchod do skoly na 2. hodinu
8:00 Kontrola pokojl (p. vychovatelka)
8:45 Odchod do skoly na 3. hodinu
9:00-11:30 Pobyt na DM pro studenty s odpoledni praxi nebo ptichozich od
|ékare
11:30 - 16:00 Osobni volno, zajmova cinnost, individudlni studium
16:00 — 17:45 Posilovna, htisté, zajmova ¢innost, informacni schlzky
18:00 - 18:30 Veclefe Plankova
17:30 - 18:00 Veclefe Zvolenska
18:00 - 19:30 Osobni volno
19:30 -21:30 Studijni doba
21:30-22:00 Pfiprava na vecerku
22:00 Vecerka, no¢ni klid
Vychazky
1. Roénik Do 21:00
2. Roénik Do 21:00
3. Roénik Do 21:30
4. Rocnik Do 21:30 (moznost prodlouzZeni vychazky do 22:30)
VOS Do 21:30 (moznost prodlouzeni vychazky do 23:00)




6 Dalsi pozadavky

6.1 Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu:
Jednotlivi vychovatelé ve svych vychovnych skupindch pfi schlizkach pripominaji Zakim zasady a
vyznam hygieny, otuZovani, spanku a pohybovych aktivit

6.2 Vnitrni fad DM:
Vnitfni fad maji Zaci i zaméstnanci k dispozici na jednotlivych patrech

6.3 Evidence a registrace Urazu:
K dispozici jsou knihy Uraz( pro Zaky i zaméstnance

Lékarnicky prvni pomoci jsou k dispozici na kazdém patie, pravidelné je kontrolovan a doplfiovan
jejich obsah. Za kazdou Iékarni¢ku odpovida vychovatel dané vychovné skupiny.

V deniku vychovné skupiny je jmenny seznam z3aku a telefonni ¢isla zakonnych zastupcu.

Nemocny zak odjizdi domu nejpozdéji druhy den. Vychovatel telefonicky upozorni zakonného
zastupce a dohodne s nim dalsi postup. Pokud je stav nemocného vaziny, vola vychovatel zachrannou
sluzbu a informuje neprodlené rodice.

7 Zajisténi vhodného klimatu

7.1 Teplota vzduchu:
Pokoje a klubovny — 20-22 °C

Koupelny — 24 °C

7.2 Vétrani:
Na pokojich se provadi pravidelné ranni a vecerni vétrani otevienim oken na dobu min. 15 minut.

7.3 Osvétleni:
Denni — okny, umélé — zafivkami a lampickami (kazdy zak ma lampicku k dispozici)

8 Vymeéna a skladovani pradla

8.1 Vyména pradla:

Lazkoviny: fizena vyména probiha kazdé 2 tydny, pouzité lozni pradlo se ve skladu Spinavého pradla
odklada a odpovédna pracovnice ihned zajistuje odvoz do pradelny. Zde je lozni pradlo prano a
Zehleno mandlem.

Zaci dostavaiji ve skladu ¢istého pradla novou sadu povleéeni a vychovatelé nasledné kontroluji jejich
pouziti a povléknuti.

Ruéniky a utérky: stejné jako v pripadé IGzkovin

V ptipadé akutni potfeby je na DM k dispozici pracka se susickou.



9 Zasobovani pitnou vodou

9.1 Zdroj a kapacita:
DM je napojen na vefejny vodovod, norma, min. 200 | vody na ubytovaného Zaka a den, je
dodrzena.

10 Pozadavky na hygienicko protiepidemicky rezim

10.1 ZpUsob a cetnost uklidu:
Uklid DM zajistuji nase uklize¢ky. Uklid probiha denné v dopolednich hodinach od pondéli do patku.

Uklizi se jednotlivé pokoje, koupelny, klubovny, chodby a veskeré spolecné prostory.

ZAci se podili na tklidu pokojd dle pozadavkil vychovateld. Maji povinnost ukladat IGzkoviny do
uloZného prostoru, vynaset kos, vétrat a zajistit moznost vytirani podlah. Kontrola je provddéna
sluzbu konajicim vychovatelem denné a pripadné nedostatky jsou zapisované do knihy Gklidd. Jeden
den v tydnu zaci provadi tydenni uklid, ktery je zaméreny na skfiné, stoly a veskeré ulozné prostory.
Kontrolu provadi vychovatel dané vychovné skupiny.

Kazdy rok jsou strojoveé Cistény matrace.

V pravidelnych intervalech je zvan preventivné deratizér.

10.2 Odpad:
Odpad je ukladan do plastovych pytll umisténych ve specidlnich nadobach v dklidovych mistnostech
na chodbach a jsou denné vynaseny do venkovnich kontejnerd.

ZAci tiidi odpad.

Odvoz odpadu je smluvné zajistén.

11 Jiné

11.1 Pokyny pro pfipady nouze:
Pozarni poplachova smérnice jsou vyvéseny na kazdém poschodi véetné evakuacniho planu.

12 Zavérecna ustanoveni
Tento fad nabyva uc¢innosti dnem vydani.
Z4ci jsou povinni se s nim seznamit.

Ve Strakonicich dne 1. 9. 2025

Schvalil: Ing Miloslav Pilecek, Feditel VOS, SPS a SOS Strakonice

vvs

Vyssi odborna skola, Stfedni pramyslova skola

a Stredni odborna skola femesel a sluZeb Strakonice, Zvolenska 934
Vypracovala: Mgr. Klara Dunovska

Zastupce reditele pro DM



