Zadost o uvolnéni z vyuky télesné vychovy

( podle vyhlasky ¢. 391/2013 Sb., o zdravotni zpUsobilosti k télesné vychové a sportu)
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Zadost zakonného zastupce

Zadam o uvolnéni vyse jmenovaného zaka/idkyné z télesné vychovy na zikladé pisemného
doporuceni praktického nebo odborného lékare.

JMéno a prijmeni ZAKONNENO ZASTUPCE: .....cceeeecrreeeee et reeree s eeseeeseesesesseeseesssnesssaessnssrsasssnssnaanen

podpis nezletilého Zaka : ......ccccceeverererrrernrrennnenerseecseenanes
Zadost zletilého zaka/zakyné

Zadam o uvolnéni z télesné vychovy na zakladé pisemného doporuéeni praktického nebo
odborného lékare.

Doporuceni lIékare, lékarky:
Pro vyse uvedeného zaka/Zakyni a obdobi doporucuji : (prosim zaskrtnéte jednu z moznosti)

a) Uplné osvobozeni z predmétu télesna vychova od ...........ccceeeeerunne. (s [ JOOUUOPR
b) Castecné osvobozeni z predmétu télesna vychova s vynechanim nasledujicich aktivit

Vyucujici télesné vychovy Vas timto Zadaji o zaskrtnuti, nebo vypsani konkrétnich aktivit, které
nemtuze zak/zakyné vykonavat v pfipadé ¢asteéného uvolnéni.

Béhy (vice nez .................. m) Zdvihani bremen Plavani

Skoky a doskoky Akrobaticka cviceni Micové hry
Cviceni na naradi Cviky s vétsi srdecni ndmahou Chlize a pochody
Jiné aktivity:
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Razitko a podpis Iékare, Iékarky



Vyjadreni ucitele télesné vychovy k posudku lékare :

Z4ak/iadkyné ma predmét télesna vychova zafazeny v rozvrhu :

Vyjadreni tridniho ucitele :

Vyjadfeni feditele/ feditelky skoly :

Na zakladé pisemného doporuceni praktického nebo odborného lékafe uvoliuji jmenovaného
zaka/zakyni z vyu€ovani télesné vychovy :

Uvolnéni je omezeno na dobu uvedenou vyse.

Béhem ¢&innosti, kterych se zak/Zakyné nemuize zuéastnit, bude pfitomen ve vyuce télesné vychovy
a bude provadét pomocné ¢i jiné ¢innosti ur¢ené vyucujicim télesné vychovy

V pfipadé, Ze vyuka télesné vychovy je zafazena v okrajovych hodinach denniho rozvrhu, mize
zakonny zastupce nezletilého zaka ¢i zletily Zak pisemné pozadat o uvolnéni z téchto hodin. Skola
nema v téchto hodindch za Zzaka odpovédnost.

V pfipadé, Zze vyuka télesné vychovy neni zafazena v rozvrhu v okrajovych hodinach, musi
zak/zakyné byt pritomen ve vyucovaci hodiné.

Toto uvolnéni nabyva platnosti dne: .........cocceveeveverveerernene

Podpis feditele/feditelky $koly



